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               CIRCULAR: 08/2023BIS/AT 
HORARIO CAMPEONATO DE ANDALUCÍA DE PRUEBAS COMBINADAS 

 EN PISTA CUBIERTA Y CONTROL EXTRA F.A.A. DE CARRERAS 
 ANTEQUERA, 28 Y 29  DE ENERO DE 2023 

                

                                    Málaga, 25 de enero de 2023 
Estimados Sres: 
 

             A continuación les detallamos el horario definitivo del Campeonato de Andalucía de 
Pruebas Combinadas en pista cubierta que se celebrarán los días 28 y 29 de enero de 2023 en el 
Centro de Tecnificación de Atletismo de Antequera. 

LAS CONFIRMACIONES DE LAS COMBINADAS SE REALIZARAN EN  
SECRETARIA DE COMPETICION HASTA 1 H. ANTES DE LA PRIMERA PRUEBA.  

LAS CONFIRMACIÓN DEL CONTROL EXTRA DE CARRERAS SE REALIZAR DE FORMA ON-LINA 
ATRAVÉS LA PÑAGINA DE LA F.A.A. HASTA 1 H. ANTES DEL INICIO DE LA PRUEBA. 

LOS ATLETAS QUE COMPITAN POR PRIMERA VEZ EN LA TEMPORADA 2023 DEBERAN 
RETIRAR EL NUEVO DORSAL EN LA SECRETARIA DE COMPETICIÓN. 

JORNADA SABADO   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JORNADA DOMINGO  
HOMBRES HORA MUJERES HOMBRES HORA MUJERES 

60 M.L.  HEPT.  SUB18 10,00  ALTURA   HEX. SUB16 
60 M.V.  HEPT. SUB18 

09:30  

60 M.L. HEPT. SUB20 10,10  60 M.V.  HEPT. SUB20 09:40  
60 M.L. HEPT. SUB23 10,15  60 M.V. HEPT. SUB23 

60 M.V. HEPT. SENIOR 
09:45  

60 M.L. HEPT. SENIOR 10,20   10,00 60 M.V. PENTAT. 
SUB20/SUB23/SEN 

60 M.L. HEX. SUB16 10,25  3000 M.L. SUB16 M. 
PERTIGA HEPTATLON 

10,30 3000 M.L. SUB16 M. 

LONGITUD HEPTATLON 
SUB20/SUB23/SEN. (1) 

10,45 60 M.V. PENT. SUB18  10,40 ALTURA PENTAT. 

LONGITUD HEPT.SUB18(2) 10,55 60 M.V. PENT. SUB16   10,45 600 M.L. SUB16 
 11,20 ALTURA PENT.  SUB18 (1) 600 M.L. SUB16 11,00  
 11,25 ALTURA PENT.  SUB16 (2)  11,10 60 M.V.SUB16 
PESO HEPTATLON 
SUB20/SUB23/SEN.  

12,00  60 M.V. SUB16 11,30   

LONGITUD HEX. SUB16 12,30  60 M.V. HEX. SUB16 11,45  
PESO HEPT. SUB18 13,15   12,00 1500 M.L. ABS. 
ALTURA HEPTATLON 
SUB20/SUB23/SEN. (1) 

13,30  1500 M.L. ABS. 12,20  

ALTURA HEPT. SUB18 (2) 
 

14,15 PESO PENT. SUB16-SUB18  12,30 1000 M.L. SUB16 
PESO PENTATLON 

 15,30 LONGITUD P. SUB18 (1)  
LONGITUD P. SUB16 (2) 

1000 M.L. SUB16 12,45  

PESO HEX. SUB16 15,40  1000 M.L. HEX. SUB16 13,00  
 16,30 600 M.L. PENT. SU16 SER1 300 M.L. SUB16 13,10  
  16,35 600 M.L. PENT. SU16 SER2 1000 M.L. HEPTATLON 

SUB18/SUB20 
13,30 LONGITUD PENTAT. 

 16,40 800 M.L. PENT. SUB18 1000 M.L HEPTATLON 
SUB23/SENIOR 

13,45  

 
CADENCIA LISTONES COMBINADAS: 

-Pértiga: La más baja solicitada y de 20 en 20 cm. 
hasta 3,00 m.+10 cm. 

-Altura Masc.: La más baja solicitada y de 6 en 6 cm. 
Hasta 1,57 m.+3 cm. 

-Altura Fem.: La más baja solicitada y de 6 en 6 cm. 
Hasta 1,38 m.+ 3 cm 

 14,00 300 M.L. SUB16 
 14,45 800 M.L. PENTATLON 
60 M.L. ABS. SEMIF. 15,30  
60 M.L. ABS. FINAL 16,35  
 16,40 60 M.L. ABS. SEMI. 
 17,40 60 M.L. ABS. FINAL 
200 M.L. ABS. 17,45  
 19,00 200 M.L. ABS. 

 800 M.L. ABS. 19,50   
  20,10 800 M.L. ABS. 
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VºBº 

EL SECRETARIO GENERAL DE LA F.A.A.    EL DIRECTOR TECNICO F.A.A. 
         -José Ramón Parrilla Alcalá- 
Fdo.: Francisco Cardador García  

-en el original- 


