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           CIRCULAR Nº 55/2023/AT 
HORARIO CAMPEONATO ANDALUCIA MASTER AIRE LIBRE 

 
        Málaga, 31 de mayo de 2023 

 
 
 
A continuación les comunicamos el HORARIO DEFINITIVO  del Campeonato 

de Andalucía Master que  se celebrará en el Estadio Municipal de Atletismo de 
Estepona (Málaga)  los días 03 y 04 de junio. 

 
 

“CONFIRMACIONES” 
 
 

Las CONFIRMACIONES  se realizarán de FORMA ON-LINE DESDE LA PÁGINA 
WEB DE LA F.A.A. Y PODRÁN REALIZARSE DESDE TARDE DEL VIERNES Y HASTA 1 H. 

ANTES DEL COMIENZO DE  SU PRUEBA O DE LA PRIMERA PRUEBA DE LA 
COMBINADA. 

 
LES RECORDAMOS QUE LOS ATLETAS QUE CONFIRMEN EN UNA PRUEBA Y NO 

PARTICIPEN EN LA MISMA NO PODRÁN HACERLO EN EL RESTO DE PRUEBAS EN LAS 
QUE ESTUVIESEN INSCRITOS. 

 
 

RELEVOS: 
 

LOS  CLUBES DEBERÁN CONFIRMAR LA COMPOSICIÓN DE LOS RELEVOS EN 
SECRETARIA DE COMPETICIÓN ANTES DE LAS 13:30 H. DE LA JORNADA DEL 

DOMINGO DIA 4. 
 

TODOS LOS COMPENENTES DE LOS RELEVOS DEBERÁN PERTENECER A 
AL MISMO CLUB Y DEBERÁN ESTAR INSCRITOS PREVIAMENTE EN EL 

CAMPEONATO.  
 

Atletas de categoría superior podrán formar parte de un equipo de categoría 
inferior,  la categoría la marcará el atleta de menor edad. 

 
CADA CLUB PODRÁ FORMAR UN EQUIPO POR CATEGORÍA  

 
Los atletas que participen en algún relevo Mixto No podrán participar 

en ninguno de los otros relevos de 4x100  o  4x400. 
 
 

VºBº 
EL SECRETARIO GENERAL DE LA F.A.A.  EL DIRECTOR TECNICO F.A.A. 
        -José Ramón Parrilla Alcalá- 
Fdo.: Francisco Cardador García 
-en el original- 
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HOMBRES HORA MUJERES  HOMBRES HORA MUJERES 
MARTILLO PES.35 Y +   
LONGITUD PENT. 

17,00 MARTILLO PES.35 Y +   
LONGITUD 35 y + 
JABALINA  35 y + 

MARTILLO 35 y + 
ALTURA 35-40-45 
3000 OBS. 35-40-45 

10,30 TRIPLE 35 y + 
 

 17,05 100 M.L. 35  10,35 PESO 35 y + 
 17,10 100 M.L. 40 3000 OBS. 50-M55 10,45  
 17,20 100 M.L. 45  11,00 2000 OBS. 35 y + 
 17,25 100 M.L. 50    11,20 200 M.L. 35 
 17,30 100 M.L. 55 Y +  11,25 200 M.L. 40 
100 M.L. 35 17,35   11,30 200 M.L. 45 
100 M.L. 40 17,40   11,40 200 M.L. 50  
100 M.L. 45 17,50  TRIPLE 35-40-45 11,45   
100 M.L. 50 18,00  PESO 50-55 

ALTURA 50 Y + 
11,50 200 M.L. 55  

MARTILLO 35 y + 
100 M.L. 55   18,10   11,55 200 M.L. 60 Y + 
100 M.L. 60 18,20  200 M.L. 35  12,00  
100 M.L. 65 Y + 18,25  200 M.L. 40  12,05  
1500 M.L. 35  
JABALINA PENT. 

18,30 DISCO 35 Y + 200 M.L. 45 12,15  

1500 M.L. 40 
LONGITUD 35-40-45 

18,40  200 M.L. 50 12,25  

PESO 35-M40-M45 18,45  200 M.L. 55 12,35  
1500 M.L. 45 18,50  200 M.L. 60 12,40   
1500 M.L. 50-55   19,00  200 M.L. 65   12,45  
1500 M.L. 60 Y + 19,10  200 M.L. 70 Y + 12,50  
 19,20 1500 M.L. 35-40 TRIPLE 50 Y + 13,00 80  VALLAS 40 y +  
JABALINA 35-M40-M45 19,30 1500 M.L. 45 y + PERTIGA 35 y + 13,05 PERTIGA 35 y + 
200 M.L. PENT. 19,45  100 M.VALLAS 50 y + 

PESO 60 Y + 
13,10 100 VALLAS 35 

DISCO 50 y + 19,55 400 M.L. 35   13,15 ALTURA 35 y + 
 20,00 400 M.L. 40 110 M.VALLAS 35-40-45 

DISCO 35-40-45 
13,20  

 20,05 400 M.L. 45  800 M.L. 35  13,25  
LONGITUD M50 y + 20,10 400 M.L. 50-55 800 M.L. 40 13,30  
 20,15 400 M.L. 60 Y + 800 M.L. 45 13,35  
400 M.L. 35 20,20  800 M.L. 50  13,40  
400 M.L. 40 20,25  800 M.L. 55-60 13,45  
400 M.L. 45 20,30  800 M.L. 65 Y + 13,50  
400 M.L. 50   20,35   13,55 800 M.L. 35-40 
400 M.L. 55   20,45   14,00 800 M.L. 45 y + 
400 M.L. 60 20,50  300 M.V. 60 y + 14,10 300 M.V. 50 y + 
400 M.L. 65 20,55   14,20 400 M.V. 35 y + 
JABALINA 50 y + 21,00 5000 M.L. 45 Y + 400 M.V. 35 y + 14,30  
DISCO  PENTATLON 21,20  4 x 100 M35 y + 14,40  
5000 M.L. 60 Y + 21,25 5000 M.L. 35-40  14,55 4 x 100 35 y+ 
5000 M.L. 50-55 21,50  4 X 100 MIXTO 35 y + 15,05 4 X 100 MIXTO 35 y + 
5000 M.L. 45 22,10  4 x 400 35 y + 15,20  
5000 M.L. 35-40 22,30   15,35 4 x 400 35 y + 
1500 M.L. PENTATLON 22,50  4 X 400 MIXTO 35 y + 15,50 4 X 400 MIXTO 35 y + 


