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               CIRCULAR: 34/2024Bis/AT 
  HORARIO DEFINITIVO CONTROL F.A.A. PRUEBAS COMBINADAS Y 
CONTROLES EXTRAORDINARIOS CARRERAS Y PERTIGA AVANZADA 

                
 
                         Málaga, 24 de abril de 2024 
 
 
Estimados Sres: 
 
 

A continuación les detallamos el horario provisional del control F.A.A de 
pruebas combinadas y los controles extraordinarios de carreras y pértiga avanzada 
que se celebrarán los días 27 y 28  de abril en la Ciudad Deportiva de 
Carranque “Javier Imbroda” de Málaga. 

 
 
 
 

INSCRIPCIONES “MUY IMPORTANTE”: 
 

Los clubes deberán realizar las  inscripciones de sus atletas a través de la 

SDP ANTES DE LAS 23:59 DEL LUNES 22 DE ABRIL 
 

 

PARTICIPACIÓN: 
 

-RECORDAMOS QUE CADA ATLETA PODRÁ PARTICIPAR EN UN MÁXIMO DE 2 
PRUEBAS POR JORNADA EN LOS CONTROLES DE CARRERA Y PÉRTIGA 

AVANZADA  Y NO SE PODRÁN REALIZAR EN LA MISMA JORNADA MÁS DE 1 
PRUEBA DE DISTANCIA IGUAL O SUPERIOR A 400 M. 
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EL SECRETARIO GENERAL DE LA F.A.A.   EL DIRECTOR TECNICO F.A.A. 
Fdo.: Francisco Cardador García    -José Ramón Parrilla Alcalá- 

-en el original- 
 

SABADO, 27 DE ABRIL DE 2024  DOMINGO, 28 DE ABRIL DE 2024 
HOMBRES HORA MUJERES  HOMBRES HORA MUJERES 

 15,30 100 V. HEXATLON SUB16 100 V. OCT. SUB16 10,00 LONGITUD HEX. S16 
 15,45 100 V. HEPTATLON SUB18 110 V. DEC. ABS. 10,10  
 15,55 100 V. HEPTATLON ABS. 110 V. DEC. SUB20 10,20  
100 M. DEC. ABS. 16,05  110 V. DEC. SUB18 10,30  
100 M. DEC. SUB20 16,10  PÉRTIGA OCT. Z-2 

DISCO DEC ABOLUTO 
10,40  

100 M. DEC. SUB18 16,15 ALTURA HEX. SUB16 Z-2  11,00 1000 M.L. SUB16 
100 M. OCT. SUB16 16,20  1000 M.L. SUB16 11,10  
 16,30 ALTURA HEPTATLON Z-1  11,30 LONGITUD HEPT.   
LONGITUD DEC. ABS. (F-1) 16,40   11,20 1500 M.L. ABS. 
LONGITUD DEC. SUB18 (F2) 
LONGITUD DEC. SUB20 (F2) 

16,50  DISCO DEC.SUB18-20 
1500 M.L. ABS 

11,30 JABALINA HE. SUB16 

PESO OCT. SUB16 (C-2) 17,00   11,40 300 M.L. SUB16 

300 M.V. SUB16 17,00   11,55  
 17,10 300 M.V. SUB16 300 M.L. SUB16 12,00  
 17,20 400 M.V. ABS. PÉRTIGA DEC.ABS-MAS 12,15 400 M.L. ABS. 
400 M.V.SUB18-ABS. 17,30  400 M.L. ABS. 12,20  
 17,40 100 M.L. ABS.  12,45 100 M.V. SUB16/18 
PESO DEC. ABS  (C-1) 
 

17,45  PÉRTIGA DEC SUB18-
SUB20 (Z-2) 

12,50 JABALINA HEPT. 
100 M.V. ABS. 

PESO DEC. SUB18-20 (C-2) 17,50  100 M.V. SUB16 13,00  
100 M.L. ABS. 
ALTURA OCT.SUB16 Z-2 

18,00  110 M.V. SUB18-20 13,10  

 18,25 600 M.L. SUB16  13,20 200 M.L. ABS. 
600 M.L. SUB16 18,30 PESO HEX. SUB16 (C-2) 200 M.L. ABS. 13,35  
ALTURA DEC. ABS/MAS. Z-1 18,35 800 M.L. ABS. JABALINA OCT.SU16 13,40  
800 M.L. ABS. 18,45 PESO HEPTATLON (C-1)  14,00 600 M.L. HEX. S16 
  18,55 1500 OBS. SUB16  14,10 800 M.L. HEPTAT. 
1500 OBS. SUB16 19,05  JABALINA D.ABS/MAS 

1000 M. OCT. SU16 
14,30  

ALTURA DEC. SUB18-20 19,15 2000 OBS. SUB18  14,40  
2000 OBS. SUB18 19,25  JABALINA D.SU18-20 15,20  
PÉRTIGA AVANZADA 19,30 PÉRTIGA AVANZADA 1500 M.DEC. ABS-MAS 15,30  
3000 OBS. ABS. 19,45  1500 M. DEC.SU18-20 16,15  
 20,00 200 M.L. HEPTATLON ALTURA LISTONES: 

Pértiga Masculina: La más baja solicitada y 
de 20 en 20 cm. hasta 2,80 m. + 10 cm. 

Altura Masculina: La más baja solicitada y de 
6 en 6 cm. hasta 1,51 m. + 3 cm. 

Altura Femenina: La más baja solicitada y de 
6 en 6 cm. hasta 1,38 m. + 3 cm. 

5000 M.L. ABS. 20,10 5000 M.L. ABS. 
DISCO OCT. SUB16 20,20  
400 M.L  DEC. ABS. 20,35   
400 M.L DEC.SUB18 20,40  
400 M.L DEC.SUB20 20,45  
5 KM. MARCHA SUB16 Y + 20,55 5 KM. MARCHA SUB16 Y + 


