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  HORARIO   II CONTROL F.A.A. SHORT TRACK 2025 

                          
Estimados Sres: 
 

A continuación les detallamos el HORARIO del II control F.A.A. Short Track de la 
temporada 2025 que se celebrará  el sábado 11 de enero en el Centro de Tecnificación de 
Atletismo de Antequera: 

 
HOMBRES HORA MUJERES 

3000 m.l. Sub16 y + MIXTO 11,00 3000 m.l. Sub16 Y + MIXTO 
Longitud Sub18 y + 11,05  
 11,10 Triple Sub16 (foso 2) 
 11,15 1500 m.l. Sub18 y + 

Altura Avanzada   
Pértiga avanzada  11,20  
1500 m.l. Sub18 y + 11,25   
 11,35 600 m.l. Sub16 
600 m.l. Sub16 12,00  
 12,15 60 M.vallas Absoluto Semifinal 
60 M.vallas Sub20 Semifinal 12,30  
60 M.vallas Absoluto Semifinal 12,40  
Altura Avanzada   12,50 800 m.l. Sub18 y + 
Triple Sub16 (foso 2) 12,55  
800 m.l. Sub18 y + 13,05 Longitud Sub18 y + 
 13,20 60 M.vallas Absoluto Final 
60 M.vallas Sub20 Final 13,25  
60 M.vallas Absoluto Final 13,30 Pértiga avanzada 
 13,35 60 m.l. Sub16 y  + Semifinal   
 14,15 Peso Absoluto  
60 m.l. Sub16 y  + Semifinal   14,25  
 15,30 60 m.l. Sub16 y  Final   
60 m.l. Sub16 y  Final   15,40  
Peso Sub20/Absoluto 15,45  
 15,50 400 m.l. Sub18 y + 
400 m.l. Sub18 y + 16,35  

Las CONFIRMACIONES Y RETIRADA DE DORSAL   

se deberán realizar de forma presencial en la SECRETARIA DE COMPETICION  

HASTA 1 HORA ANTES DEL COMIENZO DE SU PRUEBA. 

CADENCIA LISTONES: 

Altura Masculina: 1,57‐1,62‐1,67‐1,71‐1,75‐1,79‐1,83‐1,87‐1,91‐1,95‐1,98‐2,01‐2,04‐2,06 + 2 cm. 

Altura Femenina: 1,30‐1,35‐1,40‐1,44‐1,48‐1,51‐1,54‐1,56 + 2 cm. 

Pértiga Masculina: 3,10‐3,25‐3,40‐3,55‐3,70‐3,80‐3,90‐4,00‐4,10‐4,20‐4,30‐4,40‐4,50‐4,60‐4,65 + 5 cm. 

Pértiga Femenina: 2,80‐2,95‐3,10‐3,20‐3,30‐3,40‐3,50‐3,55 + 5 cm. 

 

EL SECRETARIO GENERAL DE LA F.A.A.             EL DIRECTOR TECNICO F.A.A. 

Fdo.: Jeremy Ca talán Beguín              ‐ José Ramón Parrilla Alcalá‐ 

‐en el original‐                                                                                  


